Z4kladni $kola Havifov - Mésto Zakovska 1/1006 okres Karvina

Aktualizace SVP §kolni druZiny

»Hrou a zabavou najdu 10 slunicek*

Tento dokument upravuje nékteré body piivodniho SVP $kolni druziny ze dne 3.z4i 2007.



2.Predstaveni skolni druziny

a) ¢innost Skolni druziny

Provoz druZiny je zajiStén denné. Rano od 6:00 h do 8:00 h, odpoledne od 11:40 h do
16:00 h. Cinnost druziny probiha pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innosti —
pro zpestfeni zajmového vzdelavani pracuji v SD zajmové krouzky.

d) personalni podminky

Pedagogické pracovnice jsou nastaveny na pocet déti a normativ, ktery je urCen krajem pro
dany rok. VSechny maji ptedepsanou odbornou zpusobilost.

Jejich pracovni doba je organizovana tak, aby vzdy a pfi vSech Cinnostech byla zajiSténa
détem optimalni péce.

Pedagogické pracovnice: pracovni uvazek

Vedouci vychovatelka 100 %
vychovatelka 73 %
vychovatelka 66 %
vychovatelka 64 %

Celkem 3, 03 avazka

g) rezim dne

Rezim dne je spoleny pro vSechna oddé€leni, stanoveny s ohledem na psychohygienické
podminky. Jeho uspotadani davd moznost pruzné reagovat na individuélni potfeby aktivity i
odpocinku u jednotlivych déti.

6:00—7:00 - piichod déti do SD
- volné hry a dovednosti déti,
- individuélni prace s détmi
- klidné a nenaro¢né ¢innosti odpocinkového zaméteni, které probihaji
individudlni formou
- spontanni ¢innosti
- skupinova zaméstnani (prubézna)
7:00-7:45 - fizené ¢innosti skupinové
- ranni pohybové aktivity v herné
- cviceni se zaméfenim na zdravotni cviky
- hry a dovednosti podle volby déti
7:45-7:55 - spole¢ny odchod za doprovodu vychovatelky do skoly

11:40-12: 40 - ptichod ze Skoly — €innosti fyzicky i psychicky nenaro¢né,
odpocinkového charakteru — mohou byt hromadné, skupinové ¢i
individualni ( doba i zptsob odpocinku se fidi pottebami déti )

12:40-13:15 - hygiena, pfiprava na obéd, pfiprava na odpoledni klid

13:15-13:45 - odpoledni klid — ¢etba, poslech, vypravéni — nendsilné ovliviiované
spontanni individualni ¢1 skupinové ¢innosti



13:45-15:00

- ¢innosti zamétené na pohybovou rekreaci, organizované nebo spontanni

nejlépe venku, vychdzky, systematictéjsi zajmové ¢innosti, krouzky

15:00-16:00

volby déti, odchod domii

- piiprava na vyucovani, ¢innost spontanniho charakteru podle vlastni

3.f) TEMATICKE OKRUHY ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNi

DRUZINE
Slunic¢ko Téma Podtémata
. 1. Navzijem se pozndvame
1. Sluni¢ko - ZARI (kamardd, dodrzovani ‘ « 2. Najdi si kamarada
pravidel) LB 2 A VADINTIN 3. Kdo si hraje, nezlob
4.  Moje cesta do skoly
1. Hura déti do ptirody
. . . . ‘ « 2.  Listi Zloutne, poletuje
2. Slunicko - RIJEN (vztah k pFirode) »VITEJ U NAS PODZIME 3. Mame radi zvifata
4. Poznavej svét kolem sebe
1. Ukaz, co umis
3. Sluni¢ko - LISTOPAD (seberealizace, . < - 2. Tyden plny rekorda
sebeduivéra, rozvoj dovednosti) LD WAL AULID S TECORAN] 3. Tvofim, zkousim, vymyslim
4.  Hrajeme si ve skupinkach
4. Slunicko - PROSINEC (¢as radosti, % ygnf)igfgg Cﬁg‘g‘g‘gim
porozumeént a tradic) » TESIME SE NA VANOCE* 3. Vanoce jsou za dvefmi

5. Sluni¢ko - LEDEN (obohaceni
fantazie, komunikace)

, KOUZELNY SVET FANTAZIE*

Pohadky bydli v knizkach
Jdeme déti za pohadkou
Vyrabime darecky k zapisu
Zima je prima

6. Sluni¢ko - UNOR (zdravi, prevence)

,MOJE TELO A ZDRAVI“

Ochranuj své zdravi
Jsme to, co jime
Hrajeme si na doktory
Pohybem ke zdravi

7. Sluni¢ko - BREZEN (pFirodni
zakonitosti, tradice)

»JARO TUKA NA VRATKA“

Ptiroda se probouzi

Jarni tvotiva dilna
Poznavej a chran

Hody, hody, doprovody...

8. Sluni¢ko - DUBEN (vyvoj Zivota,
ochrana prostredi,bezpecné chovani)

»ZIJEME NA KRASNE PLANETE*

Poznavame svét

Cesta do minulosti
Chceme cistou Zemi
Duben — mésic bezpecnosti

Mij dim — mdj hrad
Srdicko pro maminku

9. Sluni¢ko - KVETEN (citové vazby) »JA A MOJE RODINA“ Mémo této, to jsem j
Mésto, kde zijeme
. Na celém svéteé jsou déti
10. Sluni¢ko - CERVEN (cestovani, CESTA KOLEM SVETA* Letem celym svétem

rozmanitost kultur)

PRI RONMNEIAONEIRONEIBONDEIRONE

Cim se déti dopravime
Té&sime se na prazdniny




3.g) 1.az 10. téma

1. SLUNICKO - ZARI: ( kamarad, dodrzovani pravidel)
~AHOJ Z PRAZDNIN“

PODTEMATA:
e Navzijem se poznavame
e Najdi si kamarada
e Kdo si hraje, nezlobi
e Moje cesta do Skoly

SPECIFICKE CILE:
e Poznat své kamarady a prostfedi, navazat ptratelstvi mezi détmi vzajemnou
komunikaci

e Vytvofit citové vazby mezi pedagogem a ditétem

e Zaméfit se na rozvoj zakladnich spolecenskych navykt a postojii, poznavani
a orientace v nejbliz§im okoli SD

e Osvojit si a dodrZovat zéklady spolecenského chovani

e Seznamit s rezimem a vnitinim fadem SD

Podporovat rozvoj schopnosti, dovednosti a postoja dilezitych pro vytvaieni

vztahti v dal§im Zivoté

Dodrzovat bezpecné chovani v silni¢nim provozu

Podporovat sebedtivéru, vytvaret osobnost ditéte a respektovat ji

Rozvijet schopnost naslouchat druhym, uznat ndzor druhych

Respektovat dohodnuta pravidla chovani a jednani v odd¢€leni

Podporovat samostatnost a rozhodovani

Chovat se ohleduplné a bezpe¢né s ohledem na zdravi své i druhych

Respektovat uspéchy vlastni i druhych

Umét projevit city, nestydét se za né

Utvaret a rozvijet zakladni dovednosti pro spolupraci

Uvédomovat si rizika souvisejici s pohybem po Skole, na vychdzkach, ve mésté

Zvladat bézné Cinnosti a poZadavky, praktické ¢innosti

Osvojit si praktické dovednosti pfiméfené véku

Uvédomovat si své povinnosti a odpovédnost za své chovani

Respektovat odliSnosti a rozdilné vlastnosti a schopnosti svych vrstevnikli

2. SLUNICKO - RIJEN:( vztah k ptirodg)
LVITEJ] U NAS PODZIME*

PODTEMATA:

e Hura déti do prirody

e Listi Zloutne, poletuje

e Mame radi zvirata

° Pozngivej svét kolem sebe
SPECIFICKE CILE:




e Probouzet z4jem o Cisté, zdravé a neznecisténé zivotni prostredi spolu s radosti
ze hry a pobytu v piirodé

e Rozvijet schopnost vazit si Zivota ve vSech jeho formach

e Objevovat a zkoumat piirodu, jeji rozmanitost a krasu

e Vyuzivat vytvarné, pracovni, hudebni a pohybové ¢innosti k podnécovani tvotivosti,
estetické¢ho vnimani a tfibeni vkusu

e Uvédomovat si vliv ¢loveéka na ptirodni prostredi

e Chapat, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji)

e Naucit se rozliSovat aktivity, které mohou okolnimu prosttedi prospét nebo naopak
poskodit jej

e Vnimat, Ze svét ma sviyj fad, je rozmanity a pozoruhodny

e Rozvijet a uzivat svou predstavivost, poznatky a pocity v tviir€ich ¢innostech

Pracovat s literarnimi texty, obrazky, encyklopediemi

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miizeme v ptirod¢ setkat

Utvaret si kladny vztah k pfirod€ a vS§emu Zivému

RozliSovat zivou a nezivou piirodu, vyuzivat ptirodniny k tvofivé praci

Rozvijet smyslové vnimani, empatii, ohleduplné a zodpovédné chovani

3. SLUNICKO - LISTOPAD: (seberealizace, sebediivéra, rozvoj dovednosti)

wJSME MALI, ALE SIKOVNI“

PODTEMATA:

e Ukaz, co umis

e Tyden plny rekordii

e Tvoiim, zkousim, vymyslim

¢ Hrajeme si ve skupinkach
SPECIFICKE CILE:
Zdokonalovat schopnost smyslového vnimani spolu s tvofivym myslenim
Vést déti k sebepoznani, sebedlivére a seberealizaci
Rozvijet zdravou soutézivost, pfijimani aspéchill i nezdara
Prozivat radost pfi oblibenych hrach a ¢innostech
Poznavat a akceptovat rozdilné schopnosti a dovednosti mezi jedinci
Zdokonalovat své organizacni schopnosti
Dodrzovat pravidla her, pracovni postupy, pravidla chovani a bezpe¢nost
Nebat se vyjadiovat své myslenky, pocity, ndpady, experimentovat
Uvédomovat si smysl své prace, respektovat praci druhych
Soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
Zaméfit se na ohleduplnost, toleranci, pomoc slabSim
Rozvijet logické mysleni, pohybové dovednosti, jemnou motoriku
Rozvijet détska pratelstvi s ohledem na individualitu a potteby toho druhého
Ovladat své pocity a chovani, reakce v béznych dennich situacich

4. SLUNICKO - PROSINEC: (¢as radosti, porozuméni a tradic)

,TESIME SE NA VANOCE*



PODTEMATA:

My se €ertii nebojime
Vanocni tradice a kouzla
Vanoce jsou za dveimi

SPECIFICKE CILE:

Seznamit se s lidovymi tradicemi a zvyky

Rozdavat a piijimat radost jako zaklad k dosazeni emocionélni rovnovahy
Rozvijet estetické vnimani, citéni a prozivani

Rozvijet a posilovat citové vztahy mezi détmi i v rodiné

Vést déti k zajimavé a podnétné ¢innosti

Vnimat, co si druhy pieje, co potiebuje, vychazet mu vstiic

Vytvéiet piijemnou a tviréi atmosféru v SD

Utvaret zivotni dovednosti jako jsou samostatnost, spoluprace, feSeni problémi
Podnécovat u déti chut’ tvorit, vymyslet

Rozvijet komunikativni dovednosti, kultivovat projev

Vytvétet pozitivni vztah k praci a odpoveédnost za jeji kvalitu

Usilovat o zlepSeni télesné zdatnosti, rozvoj schopnosti a dovednosti
Pozorovat a vnimat svatecni atmosféru vSemi smysly

5. SLUNICKO — LEDEN: (obohaceni fantazie, komunikace)

»KOUZELNY SVET FANTAZIE*

PODTEMATA:

Pohadky bydli v knizkéch

e Jdeme déti za pohadkou
e Vyrabime darecky k zapisu
e Zima je prima
SPECIFICKE CILE:
e Rozvijet a kultivovat pamét, pozornost, predstavivost a fantazii
e Ziskavat nové dojmy a vyjadfit prozitky
e Rozvijet komunikativni dovednosti, slovni zadsobu, kultivovany projev
e Rozvijet spolecensky a esteticky vkus
e Zdokonalovat vyjadfovani pocitt,, dojmt, prozitka
e Ucit piijimat spolecenské, moralni a estetické hodnoty diilezité pro zivot v kulturnim
svété a demokratickém staté
e Zaujimat postoj k redlnému i fantazijnimu svétu, rozliSovat je
e Rozvijet estetické tviirci ¢innosti, literarni, hudebni i1 vytvarné
e Ucit se aktivné myslet a jednat
e Vytvaret zaklady pro praci s informacemi
e Rozvijet ¢tenafskou gramotnost — Cteni, psani, poslech, vypravéni
e Spontann¢ vyjadfovat své pocity pii oblibenych ¢innostech
e Podilet se na estetizaci prosttedi, zapojovat se do spolecnych aktivit

6. SLUNICKO — UNOR: (zdravi, prevence)



+wMOJE TELO A ZDRAVI*

PODTEMATA:

Ochranuj své zdravi
Jsme to, co jime
Hrajeme si na doktory
Pohybem ke zdravi

SPECIFICKE CILE:

Osvojit poznatky a dovednosti dilezité k harmonickému rozvoji téla i duse
Poznavat vlastni fyzické a motorické dovednosti

Uvédomovat si vyznam pohybu, cviceni a sportu

Vhodnou stimulaci se u¢it kontrolovat a ovladat své télo

Uplatiiovat drogovou prevenci

Rozvijet pohybové aktivity, zdravou soutézivost, fyzickou 1 psychickou zdatnost
Vychovévat k zdravému zivotnimu stylu

Osvojovat si poznatky o svém téle a zdravi

Uvédomovat si, ze zdravi je nejcennéjsi hodnotou Zivota

Osvojit poznatky o prevenci zdravi, ucit zaklady 1. pomoci

Dodrzovat spravnou zivotospravu, hygienické navyky

Rozlisovat, co je zdravi prospésné a co mu Skodi

Zatazovat ¢innosti a hry, které uci ohleduplnosti, toleranci, vzajemné pomoci
Utvaret zdravé zivotni navyky a postoje

Rozvijet pozitivni stranku osobnosti ditéte,podporovat sebevédomi, sebeditvéru

7. SLUNICKO — BREZEN: (pfirodni zékonitosti, tradice)

»wJARO TUKA NA VRATKA“

PODTEMATA:

Priroda se probouzi
Jarni tvoriva dilna
Poznavej a chran

Hody, hody, doprovody...

SPECIFICKE CILE:

Sezndmit se s lidovymi tradicemi a zvyky

Rozvijet schopnost vaZit si Zivota ve vSech jeho formach
Rozvijet estetické vnimani, citéni, vyjadfovani

Objevovat, poznavat a chranit pfirodu

Projevovat zajem o mistni tradice a zvyky

Aktivné se podilet na estetizaci a ochrané€ zivotniho prostiedi
Uvédomovat si vztah mezi ¢lovékem a ptirodou

RozliSovat aktivity, chovani a jednani, které mohou prosttedi kolem nas prospét
nebo poskodit

Pochopit zakonitosti pfirody, kolobéh Zivota, ¢as jako takovy
Projevovat zajem o nové poznatky, informace, zazitky
VyuZivat pfirodni materialy k tvofivym ¢innostem

Rozvijet a uzivat svou predstavivost, smyslové vnimani



Vytvaret zaklady pro praci s informacemi, encyklopediemi

Vést k ohleduplnému a bezpe¢nému chovani v piirodé

Rozvijet zrucnost, trpélivost, soustiedénost, cilevédomost

Rozvijet mluveny projev, schopnost naslouchat druhym

Vytvaret schopnost samostatného rozhodovani, zodpovédnosti za své chovani, feseni
problémut

Rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

8. SLUNICKO — DUBEN: (vyvoj Zivota, ochrana prostiedi, bezpe¢nost)

+wZIJEME NA KRASNE PLANETE*

PODTEMATA:

Poznavame svét

Cesta do minulosti
Chceme Cistou Zemi
Duben — mésic bezpecnosti

SPECIFICKE CILE:

Utvaret prvotni uceleny pohled na vznik a vyvoj zivota

Probouzet zajem o historii, rozvoj védy, techniky, uméni apod.

Vnimat tok €asu, neustalé zmény ptirody, generacni rozdily

Rozvijet odpovédnost kazdého z nés k Zivotnimu prostiedi

Mit povédomi o existenci rozli¢nych etnik, kultur, prostfedi, ekosystému

Podilet se na ochran¢ zivotniho prostiedi, dokazat upozornit na nespravné chovani
a jednani

Vyuzivat rozli¢né pfirodni materidly v praktickych ¢innostech a hrach

Vytvaret zaklady pro praci s informacemi

Vést k vnimani estetickych hodnot prostiedi

Upeviiovat pocit sounaleZitosti s Zivou a neZivou piirodou

VyuZivat znalosti, zkuSenosti a pocity k tvofivé praci

Podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feSeni problémi
Formovat komunikativni osobnost schopnou spolupracovat ve skupiné, tolerovat
a respektovat odliSnosti

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miizeme ve volné prirode setkat

Osvojit si zaklady hodnot demokracie

Dodrzovat bezpecné chovani, pravidla ucastnika silni¢niho provozu

9. SLUNICKO — KVETEN: (citové vazby)

wJA A MOJE RODINA“

PODTEMATA:

Miij diim, mij hrad
Srdi¢ko pro maminku
Mamo, tato, to jsem ja
Mésto, kde Zijeme



SPECIFICKE CILE:

Uvédomovat si funkci rodiny, vnimat vztahy mezi rodinnymi pfislusniky
Upevilovat pravidla vzajemného souziti v odd€leni, doma, na vefejnosti
Vytvétet zdravé zivotni navyky a postoje

Uvédomovat si vlastni identitu, své moznosti, misto v rodiné

RozliSovat citové projevy v divérném a cizim prostiedi

Utvaret hodnoty jako je spravedinost, tolerance, solidarita

Uplatiiovat vychovu k rodi¢ovstvi

Posilovat citové vazby k rodi¢lm, ale i kladné prosocialni postoje k ostatnim lidem
Prohlubovat empatii, schopnost komunikovat, ale i naslouchat

Respektovat kulturni, etnické a jiné odlisSnosti

Napomahat prevenci socialné patologickych jeva

Seznamovat se s mistem, kde Zijeme, vytvaret si k nému pozitivni vztah
Zvladat sebeobsluhu, jednoduché ukony pfiméfené véku, vzajemné si pomahat
Samostatné vyjadiovat své mySlenky, pocity, dojmy, obavy

Planovat a organizovat sviij volny ¢as, umét se prosadit i podfidit

10. SLUNICKO - CERVEN: (cestovani, rozmanitost kultur)

»CESTA KOLEM SVETA“

PODTEMATA:

Na celém svété jsou déti
Letem celym svétem
Cim se déti dopravime
TéSime se na prazdniny

SPECIFICKE CILE:

Posilovat chut’ poznavat, pretvaret a zkoumat svét kolem sebe

Vyuzivat poznatkl a zkuSenosti z bézného zivota

Rozvijet zdkladni védomosti potfebné pro porozumeéni socidlnim a kulturnim
odli$nostem mezi narody

Podporovat pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

Rozvijet zajem o poznavani, uceni, ziskavani informaci

Chapat vyznam slov jako jsou rasismus, diskriminace

Vytvafet si vlastni aktivni postoje ke svétu, Zivotu

Mit povédomi o lidskych pravech a povinnostech, svobodé¢, spravedInosti
Posilovat povédomi o rozdilnosti lidskych ras, zvyklosti, obyceji, kultur
Podporovat efektivni komunikaci, naslouchéni, vypravéni, reagovani a vyjadfovani
vlastnim nazorl a stanovisek

Rozvijet pohybové aktivity, schopnosti a dovednosti, estetické citéni
Ovladat a ptizpisobovat své chovani druhym

Téesit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, zvladat své pocity

V Havitové 10.zaii 2012 Vypracovala vedouci vychovatelka Jana Sobkova









